Ficha de inscricao
do Voluntario

APPACDM

PORTO

N.°Interno | | Admissdo | | Alteragdes/aditamento de dados | |

1 — Dados pessoais

Nome completo Sexo M/F D

Morada

C. Postal: - Localidade Telemovel

e-mail Nacionalidade

Data nascimento N.° CC Validade NIF

Hab. Literarias: Outras habilitagoes:

Proposta de voluntariado Individual D Entidade promotora D Qual?

Tem familiares a trabalhar na APPACDM do Porto? Nao D Sim D Quem?

Tem familiares clientes na APPACDM do Porto? N&o D Sim D Quem?

2 — Experiéncia

Ja realizou voluntariado anteriormente? Nao D Sim D Onde?

Ja realizou alguma formagéao/curso de voluntariado? N&o D Sim D Onde?

Situagéao Profissional Profisséo: Entidade

Outras experiéncias que considere importantes

3 — Motivagdes para realizar voluntariado na APPACDM do Porto
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4 - Areas de Interesse

D Desporto D Atividades de vida diaria

D Culindria D Formacgao

D Mdsica D Desenvolvimento Pessoal e Social
D Danga D Reabilitacdo e bem-estar

| |Expresséo Plastica | linclusso Social

Outras areas de interesse

5 — Disponibilidade para realizar voluntariado 6 — Observagoes

D Segunda D Manha D Tarde
D Terga D Manha D Tarde
D Quarta D Manha D Tarde
D Quinta D Manha D Tarde
D Sexta D Manha D Tarde
D Sabado D Manha D Tarde
D Domingo D Manha D Tarde

7 — Validagao da proposta de voluntariado:

Data:

O requerente:

A APPACDM do Porto agradece a sua intengao de voluntariado!
A sua proposta serd analisada e sera contactado(a) com a maior brevidade possivel!
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GARANTIA DE CONFIDENCIALIDADE

No ambito da atividade de voluntariado que se disponibilizou a exercer na APPACDM do Porto, o(a) voluntdrio(a) compromete-se sob compromisso
de honra a cumprir 0 a seguir descrito:

N&o divulgar durante ou apds cessar a atividade de voluntario/a ha APPACDM do Porto quaisquer dados, de qualquer natureza, sigilosa ou
nao, relativas a atividade da Instituicdo, nomeadamente informagdes referentes a sua organizagdo, métodos de produgéo, trabalho, negdcios,
clientes, trabalhadores, associados(as), membros dos 6rgdos sociais, colaboradores ou estratégias de negdcios, ou dados relativos a uma pessoa
identificada ou identificavel, de que tenha conhecimento pelo exercicio da sua atividade profissional ou no decurso dessa atividade.

N&o efetuar durante ou apds cessar a atividade de voluntario na APPACDM do Porto quaisquer reprodugées, copias, modificagdes, comunicagdes
publicas, distribuicdo ou qualquer outro tipo de cedéncia, gratuita ou onerosa, de quaisquer documentos, incluindo programas informaticos,
publicagbes, informagbes contidas em base de dados, na “intranet”, em qualquer tipo de comunicagdo interna ou nas redes informaticas, ou
qualquer outro material intelectual pertencente ou relativo a APPACDM do Porto ou a qualquer terceiro que com esta se relacione, nomeadamente
clientes (incluindo os antigos e os candidatos a clientes), familiares/pessoas que assumem a representagéo legal e/ou parental dos clientes
(incluindo os antigos e os candidatos a utentes/clientes), trabalhadores, prestadores de servigos, fornecedores, membros dos 6rgéos sociais,
associados, salvo se previamente autorizado por escrito pela APPACDM do Porto.

Cumprir e respeitar os procedimentos, politicas, normas ou regulamentos em vigor em cada momento na APPACDM do Porto.

Zelar pela conservacao e boa utilizagdo dos bens relacionados com a sua atividade de voluntario na APPACDM do Porto, incluindo quaisquer
equipamentos ou documentos que lhe sejam confiados por aquela entidade ou por terceiros, designadamente clientes e utentes, assegurando
protecdo adequada aos mesmos contra perda, extravio, furto, roubo, reprodugdo ou divulgagado indevida.

Aceder apenas aos dados que |he sejam expressamente disponibilizados pela APPACDM do Porto e de acordo com as instrugdes respetivas.
Comunicar a APPACDM do Porto qualquer violagédo de dados pessoais de que tenha conhecimento, sem demora injustificada, no prazo maximo de
24 horas a partir do momento de conhecimento da violagao, considerando-se violagéo de dados pessoais a violagao da seguranga que provoque, de
modo acidental ou ilicito, a destruigao, a perda, a alteragao, a divulgagdo ou 0 acesso, ndo autorizados, a dados pessoais transmitidos, conservados
Ou sujeitos a qualquer outro tipo de tratamento.

Comprometo-me, sob compromisso de honra, a cumprir escrupulosamente todos os deveres acima mencionados.

Data: Assinatura:

GARANTIA DE PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS

Ao tratamento dos dados pessoais recolhidos pela APPACDM do Porto séo aplicaveis as disposi¢des previstas no Regulamento Geral de Protegao
de Dados (RGPD) pelo que se informa, designadamente que:

Os dados pessoais, sdo tratados, processados e armazenados informaticamente e destinam-se exclusivamente a realizacdo de todos os
procedimentos necessérios de gestdo administrativa (art.13.2,n.° 1, alinea a) do RGPD).

Os dados s&o confidenciais e utilizados apenas para os fins a que se destinam, podendo ser transferidos a entidades a quem estes devam ser
comunicados por forga de disposigado legal ou a terceiros em consequéncia de subcontratagéo de servigos que venha a ser decidida pela Dire¢éo
da APPACDM do Porto. E assegurado pela APPACDM do Porto que as empresas subcontratadas respeitam e cumprem o definido no RGPD em
matéria de recolha e tratamento de dados.

A APPACDM do Porto tem legitimidade na conservagao dos seus dados, mantendo-os apenas durante o periodo estritamente necessario para cumprir
0s objetivos que fundamentaram a sua recolha e tratamento, durante o periodo que seja exigido por normas legais ou regulamentares aplicaveis.

O titular dos dados tem direito, nos termos do previsto no RGPD:

— A aceder aos seus dados, ou seja, a saber se estdo ou ndo a ser tratados e se foram transmitidos a terceiros, podendo ter acesso a eles em todas
as operacdes de tratamento.

— A retificacdo dos dados pessoais inexatos que lhe digam respeito caso estejam incorretos, desatualizados ou incompletos. Este direito &
simultaneamente um dever do titular dos dados em manté-los atualizados.

- Ao apagamento dos dados e/ou a limitagao do seu tratamento nas situagdes previstas no RGPD, designadamente quando os dados se revelem
desnecessarios para as finalidades para as quais foram recolhidos ou quando os dados sejam tratados de forma ilicita.

- A portabilidade dos dados, podendo solicitar que o responsével pelo tratamento dos dados, neste caso a APPACDM do Porto, os transfira para
oura Instituicao.
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— A se opor ao tratamento dos seus dados para fins automatizados ou de profiling.

— Aretirar o consentimento que, quanto a recolha e ao tratamento dos dados, tiver sido concedido por imposigao do RGPD.

— A apresentar reclamacéo a Comissao Nacional de Protecdo de Dados se considerar que o tratamento dos dados pessoais que lhe dizem respeito
viola 0 RGPD.

Em qualquer caso de exercicio do direito a limitagdo ou oposigdo do tratamento de dados: (i) estes deixardo de ser tratados, a ndo ser que o
responsdvel apresente razoes imperiosas e legitimas para prosseguir com o tratamento, que prevalegam sobre os seus interesses, direitos e
liberdades e, (i) mantém- se a licitude do tratamento efetuado com base no cumprimento do RGPD e/ou nos consentimentos previamente dados.
A APPACDM do Porto é a responsavel pelo tratamento dos dados pessoais recolhidos na medida em que € a responsavel pela determinagéo das
finalidades e dos meios de tratamento dos dados pessoais dos titulares dos dados.

Considerando a finalidade acima descrita, o tratamento dos seus dados pessoais € um requisito imprescindivel a constituicdo da relagao que
pretende ver estabelecida com a APPACDM do Porto, havendo apenas - e relativamente a estes dados — a obrigagdo da APPACDM do Porto
informar o titular dos dados acerca dos direitos que o assistem e que se encontram previstos no RGPD.

No ambito das atividades desenvolvidas, a APPACDM do Porto promove ao registo, arquivo e divulgagao de diversa informagéo, designadamente
imagens (fotografia e/ou video) captadas nos momentos considerados mais relevantes. A divulgagdo pode ser efetuada nas diversas redes sociais
nas quais a APPACDM do Porto faz a divulgagdo e promogéo da sua atividade. Tratando-se a imagem de um dado pessoal, sdo aplicaveis as
disposigoes atras referidas e previstas no RGPD, sendo necessario 0 seu consentimento expresso.

Para exercer o direito de acesso, retificagéo, corregao e ou oposigdo devera utilizar o seguinte enderego: protecacdados@appacdmporto.com

D Tomei conhecimento, |li e compreendi o acima descrito sobre o regime de protecio de dados e dos direitos que me assistem enquanto titular
de dados pessoais.

D Autorizo a recolha, tratamento e divulgacdo da minha imagem, nos termos e para as finalidades referidas.

D Né&o autorizo a recolha, tratamento e divulgagdo da minha imagem.

Data: Assinatura:

Proposta da Coordenadora do Voluntariado

D Deferido D Indeferido Observagdes

Data A Coordenadora

Decisdo da Diregao:

D Deferido D Indeferido Observagdes

Data A Diregdo da APPACDM do Porto:
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